	Agostino
	Tu mi hai toccato ed io arsi per la tua pace.

	A Kempis Thomas
	Avremmo più pace se non fossimo preoccupati di quanto gli altri dicono e fanno.

	Abbot Lyman
	La fratellanza universale è una parte integrale del cristianesimo così come lo è la paternità di Dio. Negare l'una non è meno eretico che negare l'altra.

	Addams Jane
	Il bene che noi assicuriamo a noi stessi è precario e incerto… fino a quando lo abbiamo assicurato a tutti noi e lo abbiamo incorporato nella vita comune.

	Addams Jane
	Sono certa che se una minoranza di donne in ogni paese esprimesse chiaramente la propria condizione, non parlerebbe solo per sé, ma per quegli uomini per i quali la guerra è stata una lacerazione, una rinuncia di valori spirituali.

	Addison Joseph
	Essere perfettamente giusti è un attributo della natura divina. Nel cercare di essere giusti, nel limite di tutte le nostre facoltà, consiste la gloria dell'essere umano.

	Adenauer Konzool
	Metodo infallibile per domare una tigre è permettere a se stesso di essere divorato.

	Agostino
	I belligeranti non rifiutano la pace, ma vogliono un tipo di pace legato ai loro interessi.

	Agostino
	Signore, tu ci hai fatti per te stesso, e il nostro cuore non trova pace finché non riposa in te.

	Agostino
	Signore Dio mio, dacci pace; ci hai, infatti, arricchito di tutto! Dacci la pace del riposo, la pace del sabato, una pace senza tramonto.

	Agostino
	Immagina la vanità di pensare che il tuo nemico possa danneggiarti più della tua inimicizia.

	Agostino
	Che Dio t’affascini, ed eccoti libero!

	Agostino
	La pace si costruisce con la pace, non con la forza.

	Agostino
	Perché non dovrei sopportare gli altri se Dio sopporta me?

	Agostino
	Per essere amico della pace, devi amare anche il tuo nemico

	Agostino
	Solo gode della pace chi la gode in libertà (Pace: tranquillità dell’ordine)

	Allen Woody
	Più che in altri tempi della storia, l'umanità si trova ad un bivio… una strada porta alla disperazione e all'impotenza, l'altra alla totale estinzione. Prego per avere l'intelligenza di scegliere con sapienza.

	Anonimo
	"Come fai a scrivere poesie mentre infuria la guerra?" "E molte altre guerre scoppieranno se anche tu non cominci a scrivere poesie".

	Astrand Olof
	Si tratta di aggiungere vita agli uomini e non anni alla vita

	Ausonius
	Perdona molto agli altri, niente a te stesso.

	Bacchecci Riccardo
	La verità è come il cauterio del chirurgo: brucia, ma risana.

	Bach Richard
	Non ti è mai stato donato un desiderio senza il corrispondente potere di attuarlo. Ciò nonostante devi impegnarti per realizzarlo

	Baldwin Stanley
	Cesserebbero le guerre se i morti potessero ritornare.

	Baros Stanislaw
	Il perdono non cambia il passato ma dilata il futuro.

	Baruc 3,13
	Se tu avessi camminato nei sentieri di Dio, saresti vissuto sempre in pace. Impara dove è la prudenza, dov'è la forza, dov'è l'intelligenza, per comprendere anche dov'è la luce degli occhi e la pace.

	Baruch Bernard
	Oltre l'oscuro portento della nuova era atomica, si trova una speranza, che, basata sulla fede, può portarci alla salvezza… non inganniamo noi stessi. Dobbiamo votare per la pace nel mondo o per la distruzione del mondo.

	Baudelaire Charles Pierre
	L'odio è un liquore prezioso, un veleno più caro di quello dei Borgia, perché è fatto con il nostro sangue, la nostra salute, il nostro sonno e due terzi del nostro amore. Bisogna essere avari.

	Beaz Joan
	Non offre tutte le garanzie la nonviolenza. Ma il fatto curioso è che non ricevono garanzie neppure quanti fanno violenza. Le statistiche mostrano che tu hai molte più possibilità di uscire vivo da una lotta nonviolenta.

	Beaz Joan
	Direi che sono un soldato nonviolento. Invece delle armi di violenza, tu devi usare la tua mente, il tuo cuore, il tuo senso dell'umorismo, tutte le facoltà che hai a disposizione… perché nessun essere umano ha il diritto di disporre della vita di un altro essere umano.

	Bedell Smith Walter (generale)
	Raramente la diplomazia è stata capace di guadagnare al tavolo delle conferenze quello che non può essere guadagnato e garantito sul campo di battaglia

	Beecher Harriet
	"Posso perdonare, ma non posso dimenticare", è solo un altro modo per dire: "Non perdono". Perdonare dovrebbe essere come una nota cancellata, piegata in due e bruciata, in modo da non essere più usata contro qualcuno.

	Benson R. H. 
	Riconciliare la propria anima con Dio (riconciliandosi con l'umanità) è un fatto più grande che  riconciliare l'Est con l'Ovest.

	Bernanos George
	Le voci liberatrici non sono voci che accarezzano.

	Bernanos George
	La speranza è una virtù, "virtus", una determinazione eroica dell'anima. La più alta forma di speranza è la disperazione vinta.

	Bernanos George
	Vogliono solo delle verità rassicuranti. Ma la verità non rassicura nessuno: essa impegna.

	Bernanos George
	C'è da dire con spavento che innumerevoli uomini nascono, vivono e muoiono senza essersi neanche una volta realmente serviti della loro anima, sia pure per offendere Dio.

	Bernardino Da Siena
	Dove è la guerra, mai v'è Dio

	Berton-Banai Eddie
	La verità mi ha fatto assaporare il gusto della pace, onorando tutti, non temendo nessuno.

	Bevel James
	Non puoi difendere la libertà. Devi estenderla

	Bevel James
	La rivoluzione nonviolenta comincia nella tua mente. Tu devi ridefinire te stesso. Quando la gente ridefinisce se stessa, muore la schiavitù.

	Bevel James
	Se un uomo non trova nulla per cui morire, probabilmente non ha nulla per cui vivere.

	Bhagavad Gita
	Se vuoi incontrare chi ha coraggio, guarda a colui che sa perdonare. Se vuoi vedere un eroe, guarda a chi ama come risposta all'odio.

	Bierce Ambrose
	La storia è il resocento, quasi sempre bugiardo, di fatti, quasi sempre insignificanti, compiuti da governanti, quasi sempre mascalzoni, e da soldati quasi sempre imbecilli.

	Bierce Ambrose Guinnett
	La battaglia: un metodo per sciogliere con i denti un nodo politico non risolto con la lingua

	Bloch Ernest
	L'uomo, con il mondo che lo circonda, è un compito da realizzare, un'immensa riserva d'avvenire.

	Bosco Giovanni
	Chi non ha pace con Dio, non ha pace con sé, non ha pace con gli altri

	Bradley Omar (generale)
	La strada per vincere una guerra atomica è assicurarsi che non inizierà mai

	Bradley Omar (generale)
	Le guerre possono essere prevenute così come sicuramente possono essere provocate e noi, che non facciamo nulla per prevenirle, siamo corresponsabili nel crimine degli uccisori.

	Bradley Omar (generale)
	Abbiamo captato il mistero dell'atomo e rigettato il Discorso della Montagna. Il nostro è un mondo di giganti nucleari e di infanti in campo etico. Conosciamo più cose sulla guerra che sulla pace. Più sull'ammazzare che sul far vivere.

	Brecht Bertolt
	Generale, il tuo carro armato è potente. Sconquassa la foresta e schiaccia centinaia di uomini. Ma ha un difetto: ha bisogno di un autista.

	Brecht Bertolt
	Sventurata la terra che ha bisogno d'eroi

	Brecht Bertolt
	Generale, l'uomo fa di tutto. Può volare e può uccidere. Ma ha un difetto: può pensare

	Brecht Bertolt
	Bisogna cambiare il mondo. Poi bisognerà cambiare quel mondo cambiato

	Brecht Bertolt
	Per poco Hitler non dominava il mondo. I popoli lo hanno fatto fuori. Ma intanto non vorrei che voi celebraste il trionfo: è ancora fecondo il grembo da cui è strisciato.

	Brown Irene
	Se vogliamo sopravvivere dobbiamo amare i nostri figli più di quanto odiamo o temiamo i nostri nemici.

	Brown William Adams
	La pace di Cristo consiste nella fiducia nella causa che serviamo, proprio quando sembra che il nostro servizio non raggiunga il suo scopo. È la pace di fidarsi di Dio quando tutte le forze dell'universo sembrano lavorare per fini che non hanno nulla di divino.

	Brown William Adams
	La pace di Cristo consiste nell'accettare la tribolazione, senza essere turbati. È la pace di un Paolo rigettato dai suoi connazionali e di quanti hanno sacrificato la loro vita per cause troppo grandi e sacre per ottenere immediati successi e, ciò nonostante, sono stati capaci di credere che anche i loro fallimenti sarebbero stati indirizzati da Dio verso il bene.

	Buber Martin
	Prima di morire, Rabbi Zusya disse: "Nel mondo che verrà, non mi chiederanno: perché non sei stato Mosè? Ma mi chiederanno: perché non sei stato Zusya?".

	Buddha
	Non credere in nessuna cosa perché qualcuno l'ha detta o perché sta scritta in un libro. Ma se avrai percepito tu stesso che una cosa è buona, benefica a te e a tutti, allora solamente accettala credibile.

	Buddha
	Nel mondo mai l'odio potrà essere placato dall'odio; sarà placato soltanto dal rifiuto dell'odio: questa è una legge eterna.

	Buddha
	Non sottovalutare ciò che hai ricevuto. Non portare invidia nei confronti di altri. Chi porta invidia non ottiene la pace della sua mente.

	Bulwer-Lytton Edward Robert
	La penna è molto più potente della spada

	Buonaparte Napoleone
	Posso usare fino a 25.000 uomini al mese

	Burke Edmund
	Quando si opera una seperazione tra libertà e giustizia, né l'una né l'altra, secondo me è salvata.

	Burrit Elihu
	La pace è uno spirito e non un'astrazione intellettuale. È vita e non una teoria

	Butler Smedley (generale)
	La guerra, come ogni altro disastro, paga bene solo poche persone… il costo delle operazioni è trasferito sul popolo che non ha alcun giovamento (dal conflitto)

	Byron George
	Chi è solamente giusto è crudele. Chi sulla terra poterbbe vivere là dove tutti fossero giudicati con giustizia?

	Caldwell Taylor
	"Noi crediamo in Dio". Questo sta scritto sui nostri dollari. Noi, in America, fingendo di credere in Dio, crediamo solo nelle nostre armi, nella corruzione, nei trattati e nelle ammonizioni, come fa il nostro avversario. La vecchia, vecchia storia, la storia di morte.

	Camara Helder
	Noi dobbiamo usare armi che gli oppressori non possono usare. Perché se noi usiamo le armi fabbricate da loro, essi ci schiacceranno.

	Camara Helder
	Non credo nella violenza, nell'odio, nelle insurrezioni armate. Avvengono troppo rapidamente. Cambiano le circostanze della vita di una popolazione senza dare tempo per adattarsi ai cambiamenti. È inutile sognare la riforma delle strutture socio-economiche senza corrispondente profondo cambiamento del cuore dell'uomo.

	Camus Albert
	Probabilmente ogni generazione ritiene di avere la responsabilità di rifare il mondo. La mia, tuttavia, sa che non rifarà il mondo. Il suo mandato è ancora più grande: strappare il mondo alla possibilità di distruggere se stesso.

	Camus Albert
	Martiri, amici miei: dovete scegliere tra essere dimenticati, schermiti o ridotti a strumento. Quanto a essere capiti: questo mai.

	Camus Albert
	L'uomo non è del tutto colpevole, perché non è stato lui a cominciare la storia; non è del tutto innocente, dal momento che la continua.

	Camus Albert
	Ho capito che non basta denunciare l'ingiustizia. Bisogna anche dare la vita per cambiarla.

	Cantù Cesare
	Se ti vendichi, ti abbassi al livello dell'offensore; se perdoni, ti innalzi al di sopra di lui.

	Carnegie Andrew
	Cerchiamo di avere pietà e di perdonare quanti insistono per aumentare le armi, perché "non sanno quello che fanno".

	Carter Boake
	La prima vittima della guerra è la verità.

	Carter Jimmy
	Noi sappiamo che un mondo di pace non potrà esistere fino a che ci sarà un terzo dell'umanità ricca e due terzi che muore di fame.

	Cary Alice
	In questo mondo perduto e rovinato, nulla quanto il perdono porta più sicuramente la mite immagine del Figlio di Dio

	Casals Pablo
	E' stupendo amare il proprio paese. Ma perché l'amore dovrebbe fermarsi al confine?

	Caterina da Siena
	… e non è Dio più pronto a perdonare che noi a peccare? Non è Lui il nostro Medico e noi i malati? Lui che porta le nostre iniquità.

	Cecil Robert
	Non ci si può fidare di tutti i possibili trattati per prevenire la guerra, fino a quando le nazioni continuano ad avere e a esercitare illimitati diritti ad armarsi le une contro le altre.

	Cechov Anton Pavlovic
	Cercare la pace è come cercare una colomba con i baffi. Non la troverai. Ma quando il tuo cuore è pronto, la pace cercherà te.

	Chartier Myron R.
	C'è qualche cosa nello spirito umano che grida e domanda d'essere trattato con equità e giustizia. Quando (questa aspirazione) è violata, la pace è minacciata. La via della pace consiste nel cercare la giustizia per gli altri.

	Chavez Cesare
	Qualora la gente capisse la forza della nonviolenza, l'amore che crea, la risposta che genera in tutta la comunità, non l'abbandonerebbe facilmente.

	Chavez Cesare
	In alcuni casi la nonviolenza esige più militanza della violenza.

	Cechov Anton Pavlovic
	Si dice che la verità trionfa sempre. Ma questa non è la verità.

	Cechov Anton Pavlovic
	Noi troveremo la pace. Noi sentiremo il canto degli angeli. Noi vedremo il cielo risplendere con diamanti.

	Chesterton Gilbert Keith
	Ci sono due vie per avere ciò che occorre. Una consiste nell'accumulare sempre di più. L'altra consiste nel desiderare di meno.

	Chisholm Brock
	In futuro nessuno vincerà una guerra. È vero: ci sono diversi gradi di perdita. Ma nessuno vince

	Choo Barbara
	Un mondo di pace nasce proprio qui. Io non alleverò mio figlio perché uccida tuo figlio.

	Churchill Winston
	L'età della pietra può ritornare sulle luccicanti ali della scienza bellica.

	Churchill Winston
	Quanti con successo vincono una guerra raramente sono capaci di creare una buona pace e quanti fossero capaci di creare una buona pace non avrebbero mai potuto vincere una guerra. 

	Claudel Paul
	Che valore ha la vita se non se ne fa dono?

	Clemenceau Georges
	È troppo importante la guerra per essere gestita dai generali

	Clemenceau Georges
	La guerra è un affare troppo serio per lasciarlo ai soldati.

	Clemenceau Georges
	La rivoluzione sarebbe fatta il giorno in cui i cristiani si mettessero a vivere il cristianesimo.

	Clifford Clark
	Noi avremo "guerre stellari" o controllo delle armi. Non possiamo avere entrambi.

	Corano
	Dio non commette ingiustizie contro gli uomini. Sono gli uomini a commettere ingiustizie verso se stessi.

	Cousins Norman
	La guerra è un'invenzione della mente umana, ma la mente umana può inventare la pace con la giustizia.

	Cousins Norman
	Quanti sviluppano l'abitudine di ritenersi cittadini del mondo mettono in pratica il primo requisito per stare bene in questo nostro tempo.

	Crain Orin L.
	Fermami, Signore! Rallenta i battiti del mio cuore, quietando la mia mente. Rendi pacato il mio procedere verso la pace, con il sogno di raggiungere il tempo che non avrà mai fine.

	Curie Marie
	Niente nella vita deve essere temuto, ma solo deve essere capito.

	Dante
	Nella tua volontà è nostra pace

	Dante
	Una pace universale è il più eccellente mezzo per assicurare la nostra felicità

	Dante
	I posti più scottanti dell'inferno sono riservati per coloro che, in tempi di crisi morale, mantengono la loro neutralità.

	Dante
	Siate, cristiani, a muovervi più gravi: non siate come penna ad ogni vento, e non crediate ch'ogni acqua lavi.

	D'Arcy M. C.
	I santi posseggono alcuni segreti della pace, come se essi, quali amanti sempre soddisfatti, fossero in possesso del desiderio dei loro cuori e nel raggiungimento di tale desiderio si sprigionasse in loro una gioia che risuona in tutti i loro sensi.

	Day Dorothy
	Nessuno ha il diritto di sedersi e considerarsi inutile. C'è troppo da fare!

	Day Dorothy
	Un sasso gettato in uno stagno causa onde che si dirigono in tutte le direzioni. La stessa cosa capita per ogni nostro pensiero, ogni nostra parola, ogni nostra opera.

	Day Dorothy
	Dobbiamo ricordare che Dio ama tutti gli uomini, che Dio vuole la salvezza di tutti, che tutti gli uomini sono fratelli. Dobbiamo amare il carceriere come colui che è in carcere. Dobbiamo fare ciò che sembra impossibile: amare i nostri nemici.

	De Andrè Fabrizio
	Io nel vedere questo uomo  che muore (Cristo), Madre, ho provato dolore. Nella pietà che non crede al rancore, Madre, ho imparato l'amore.

	De Beauvoir Simone
	Ci sono parole che hanno la stessa capacità di uccidere delle camere a gas

	De Chardin Teilhard
	Noi siamo uno, dopotutto, tu ed io. Assieme soffriamo, assieme esistiamo e per sempre noi torneremo a creare gli uni gli altri.

	De la Rochefoucauld François
	Quando non troviamo pace dentro di noi, è inutile cercarla altrove.

	De Sales Francis
	Meglio della fortuna è la pace

	Dellinger Dave
	Come sarebbe stupido seminare zizzania e cercare di raccogliere grano, così sarebbe stupido incoraggiare bugie, omicidi e guerre, e sperare di produrre democrazia, libertà e fraternità

	Dellinger Dave
	Pochissime persone hanno scelto la guerra. Hanno scelto se stesse e il risultato è stato far la guerra. Ciascuno di noi, come individuo e a livello nazionale, deve scegliere un amore totale o una guerra totale.

	Dellinger David
	I maggiori progressi della nonviolenza non sono arrivati da parte di quanti affrontano la nonviolenza come un fine in se stesso, ma da persone che con passione lottano per liberare se stesse dall'ingiustizia sociale.

	Dellinger David
	Ma la difesa nonviolenta richiede non solo la volontà di porre a rischio la propria vita (come ogni buon soldato, ricco o povero, è disposto a fare). Richiede una rinuncia a tutti gli speciali privilegi e al potere ottenuto a scapito degli altri.

	Deming Barbara
	Un movimento di liberazione nonviolento rende libero tanto l'oppresso quanto l'oppressore.

	Descart Réné
	Chi vede come noi uomini siamo fatti e pensa che la guerra è bella o che valga più della pace è storpio di mente.

	Deuteronomio 30,19
	Io ho posto davanti a te la vita e la morte, la benedizione e la maledizione. Perciò scegli la vita affinchè tu e la tua discendenza possiate vivere.

	Dnyanodaya
	Se parli con Dio, non sprechi il fiato. Continua a parlare. Se cammini con Dio, non perdi le tue forze. Continua  a camminare. Se cerchi la pace in Dio, non sprechi tempo. Continua a cercare

	Domann Lee
	Aiutami a capire che l'amore non è completo fino a che io non abbia amato il mio oppressore.

	Donne John
	Nessun uomo è un'isola, tutto per se stesso… La morte di ogni essere umano mi diminuisce, perché io sono coinvolto in questa umanità; e perciò non domandarti mai per chi suona la campana (da morto). Suona per te.

	Douglass Jim
	La prima realtà che ci allontana dal nostro impegno per la nonviolenza non è il sistema, ma il nostro stesso stile di vita.

	Douglass Jim
	Noi crediamo cha la forza spirituale capace di cambiare noi stessi e di fermare la corsa agli armamenti sia l'agape: l'amore di Dio all'opera nel cuore dell'uomo.

	Dulles John Foster
	Non avrà mai durevole pace il mondo, fino a quando gli uomini consacreranno alla guerra le più alte doti umane

	Dumas Alexandre
	Non si può permettere che i ricchi e i forti restino ciechi sulla miseria della loro ricchezza, la debolezza della loro forza, la servitù della loro libertà e l'ingiustizia della loro giustizia.

	Ebrei (lettera del Nuovo Testamento) 12,10-11
	Dio ci corregge per il nostro bene, allo scopo di renderci partecipi della sua santità. Certo, ogni correzione, sul momento, non sembra causa di gioia, ma di tristezza; dopo però arreca un frutto di pace e di giustizia. 

	Eckhart Johannes
	Gli uomini non dovrebbero riflettere tanto su ciò che devono fare, dovrebbero piuttosto pensare a quello che devono essere.

	Einstein Albert
	Non so con quali armi sarà combattuta la terza guerra mondiale. Ma so che la quarta sarà combattuta coi sassi.

	Einstein Albert
	Essendo un popolo ingegnoso, gli Americani ritengono difficile credere che non ci sia una prevedibile difesa contro la bomba atomica. Ma questo fatto è indiscutibile. Gli scienziati neppure si sognano di trovare un terreno che dia una speranza di una adeguata difesa.

	Einstein Albert
	La non cooperazione in materia militare deve essere un principio morale essenziale per ogni vero scienziato

	Einstein Albert
	Disprezzo profondamente chi è felice di marciare nei ranghi e nelle formazioni militari al seguito di una musica: costui solo per errore ha ricevuto un cervello; un midollo spinale gli sarebbe più che sufficiente

	Einstein Albert
	Non puoi contemporaneamente prevenire e preparare la guerra

	Einstein Albert
	Credere che sia possibile raggiungere la sicurezza attraverso armamenti a livello nazionale è un'illusione disastrosa: in ultima analisi la pacifica coesistanza dei popoli dipende in primo luogo dalla mutua fiducia.

	Einstein Albert
	Questa generazione ha, con tutta umiltà, la responsabilità finale e l'ultima possibilità di convertire il terrore in speranza

	Einstein Albert
	Il potere sguinzagliato dell'atomo ha cambiato tutto, eccetto il nostro modo di pensare, e così ci stiamo dirigendo verso una catastrofe che non ha paragoni. Dobbiamo esigere un modo di pensare sostanzialmente nuovo, se l'umanità vuole sopravvivere.

	Einstein Albert
	I pionieri di un mondo senza guerre sono i giovani che rifiutano il servizio militare.

	Eisenhower Dwight
	Parlo come uno che ha testimoniato l'orrore e la straziante tristezza della guerra. Come uno che conosce che un'altra guerra potrebbe distruggere completamente questa civiltà che è stata costruita così lentamente e faticosamente per migliaia di anni.

	Eisenhower Dwight
	Ogni fucile fabbricato, ogni nave da guerra varata, ogni bomba sparata sta a significare, in ultima analisi un furto.

	Eisenhower Dwight
	Il problema nel campo della difesa consiste nel chiedersi fin dove ci si può spingere senza distruggere dall'interno quello che si cerca di difendere dall'esterno.

	Eliot George
	Noi affidiamo il popolo alla divina misericordia e verso gli altri non mostriamo nessuna misericordia.

	Emerson Ralph Waldo
	Un uomo dovrebbe rendere a tutti la vita e la natura più gradite. Altrimenti non vale la pena essere venuto al mondo

	Emerson Ralph Waldo
	La guerra sta zoppicando sulla sua ultima gamba e una pace universale è sicura tanto quanto il prevalere della civiltà sulla barbarie e il governo liberale sulle forme di feudalismo. La domanda per noi è solo questa: "Quando?".

	Erasmus Desiderius
	La guerra è dolce solo per chi non la conosce

	Erasmus Desiderius
	La pace meno vantaggiosa è meglio della più giusta guerra.

	Erodoto
	In tempi di pace, i figli seppelliscono i loro genitori. La guerra viola l'ordine della natura e costringe i genitori a seppellire i loro figli

	Esodo 20,1.13.
	Allora Dio pronunciò queste parole: "Tu non ucciderai".

	Esquivel Adolfo Pérez
	Noi consumiamo armi, noi consumiamo inutili prodotti, noi consumiamo tutto ciò che vediamo. E finiamo col consumare perfino gli stessi esseri umani.

	Etchegaray Roger
	La pace è possibile, se tu decidi che lo sia.

	Evelyn John
	Vano è tutto ciò che non è onesto, e non esiste vera sapienza se non nel sincero perdono.

	Everett Hale Edward
	Sono soltanto uno, ma non di meno io sono uno. Non posso fare tutto, ma non di meno posso fare qualche cosa. E poiché non posso fare tutto non rifiuterò di fare ciò che posso.

	Fallaci Oriana
	Guerra: la più bestiale prova di idiozia della razza umana.

	Federico il grande
	Se i miei soldati cominciassero a pensare, nessuno rimarrebbe nelle file

	Fellini Federico
	Non si può combattere il fascismo senza identificarlo con la nostra parte stupida, meschina, velleitaria: una parte che non ha partito, della quale dovremmo vergognarci.

	Fénelon François
	Parla, muoviti e agisci in pace, come se stessi pregando. Questo è, in verità, pregare.

	Ferguson Marilyn
	Noi possiamo essere in ogni posto, in tutti i posti. "Ci sia pace-dice la scritta- e fa che essa cominci da me". Ci sia una trasformazione, e cominci dentro di me.

	Ferre Nels
	Un uomo che non sperimenta genuine soddisfazioni nella vita non vuole la pace… Gli uomini fanno la corte alla guerra per sfuggire all’insignificanza e alla noia, per essere liberati dalla paura e dalla frustrazione

	Fisher Roger
	La guerra nucleare non è una soluzione. È peggiore di ogni eventuale problema che potrebbe "risolvere".

	Flint Annie
	Dio non ha promesso cieli sempre più blu, fiori sui nostri sentieri e vite facili. Non ha promesso il sole senza la pioggia, la gioia senza il dolore, la luce per ogni strada, l'aiuto per un amore eterno.

	Focilide
	Dio ha distribuito armi a tutto ciò che esiste: ha dato ali all'uccello, zanne al leone, corna al toro, pungiglione all'ape, all'uomo ha dato la ragione.

	Fogar Ambrogio
	Trovarmi, ecco la mia ansia; e il mezzo che ho scelto è la solitudine.

	Follereau Raul
	Vivere è aiutare a vivere

	Ford Henry
	Mostrami chi trae vantaggio dalla guerra e io ti mostrerò come fermarla

	France Anatole
	Intollerabile sarebbe l'esistenza se noi non avessimo mai dei sogni.

	Francesco d'Assisi
	Signore, rendimi strumento della tua pace. Dove c'è odio, che io porti l'amore; dove c'è ingiustizia che io porti il perdono; dove c'è discordia, unione; dove c'è dubbio, fede; dove c'è disperazione, speranza; deve c'è tenebra, luce; dove c'è tristezza, gioia.

	Frankl Victor
	Questa è la lezione che ho appreso da Auschwitz: quelli che hanno una visione del futuro, la visione di un campo da realizzare, hanno maggiore probabilità di salvarsi.

	Franklin Benjamin
	Non è mai esistita una buona guerra o una cattiva pace.

	Fromm Erich
	Nel diciannovesimo secolo il problema era che Dio fosse morto. Nel ventesimo secolo il problema sta nel fatto che è morto l'uomo.

	Fromm Erich
	Il principale compito dell'uomo nella vita è dare alla luce se stesso.

	Fulghum Robert
	Pietre e bastoni possono spezzare le ossa, ma le parole spezzano il cuore

	Galati 5,22-23
	Ma ecco i frutti dello Spirito: amore, gioia, pace, pazienza, benevolenza, bontà, fedeltà, mitezza e dominio di sé.

	Galbraith John Kenneth
	Dopo uno scambio nucleare neppure il più infiammato ideologo sarà in grado di distinguere le ceneri del comunismo dalle ceneri del libero impero.

	Gandhi Indira
	Quando la gente fa qualche cosa contro di te, quel qualcosa si risolve sempre a tuo favore.

	Gandhi Mahatma
	Se una singola persona raggiunge le più alte vette dell'amore, ciò sarà sufficiente per neutralizzare l'odio di milioni di altre persone.

	Gandhi Mahatma
	Le catene d'oro sono di gran lunga peggiori delle catene di ferro

	Gandhi Mahatma
	E' sempre stato per me un mistero vedere come gli uomini possono sentirsi onorati umiliando i loro simili

	Gandhi Mahatma
	Sono disposto a morire, ma non c'è nessun motivo per il quale io sia disposto ad uccidere

	Gandhi Mahatma
	La nonviolenza non è un vestito che si può mettere e togliere a volontà. Ha la sua sede nel cuore e deve essere parte integrante del nostro essere

	Gandhi Mahatma
	Fino a che il popolo accetta lo sfruttamento, lo sfruttatore e lo sfruttato, sarà intrappolato nell'ingiustizia. Ma allorchè lo sfruttato rifiuta di accettare la relazione e rifiuta di cooperare con lo sfruttamento, comincia per tutti la libertà.

	Gandhi Mahatma
	L'unico tiranno che accetto in questo mondo è la silenziosa piccola voce dentro di me

	Gandhi Mahatma
	I deboli non possono mai perdonare

	Gandhi Mahatma
	Il possesso fisico di armi è l'ultima necessità del coraggioso… possesso che implica un elemento di paura se non di vigliaccheria

	Gandhi Mahatma
	Il crimine, la violenza e il vizio generalmente esigono le tenebre per strisciare. Scompaiono quando su di essi brilla la luce

	Gandhi Mahatma
	La povertà è la peggior forma di violenza

	Gandhi Mahatma
	Occhio per occhio non farà altro che rendere cieca l'umanità

	Gandhi Mahatma
	Meglio essere violenti, se c'è violenza nel nostro cuore, che indossare il manto della nonviolenza per coprire l'impotenza

	Gandhi Mahatma
	Il tuo nemico si arrenderà, non quando la sua forza si sarà esaurita, ma quando il tuo cuore rifiuterà il combattimento

	Gandhi Mahatma
	Io mi oppongo alla violenza perché quando sembra fare del bene, il bene è solo temporaneo, mentre il male che fa è permanente

	Gandhi Mahatma
	Che differenza fa per un morto... se la folle distruzione è causata nel nome del totalitarismo o nel nome della libertà o della democrazia?

	Garaudy Roger
	La speranza non è deducibile da alcuna esperienza. Esiste, al contrario, conflitto permanente e necessario tra esperienza e speranza. Infatti l'esperienza  si indirizza soltanto verso il passato e il presente. La speranza è anticipazione militante dell'avvenire.

	Garaudy Roger
	Una fede in Dio che non implicasse una fede nell'uomo sarebbe un'evasione e un oppio. Una fede nell'uomo che non si aprisse su ciò che, nell'uomo, va al di là dell'uomo, mutilerebbe l'uomo della sua dimensione specificamente umana: la trascendenza.

	Garaudy Roger
	Una rivoluzione autentica, per essere un cambiamento radicale nei rapporti umani, non rappresenta soltanto il trionfo della giustizia, ma dell'amore.

	Gaye Marvin
	Se non trovi pace in te stesso, non la troverai mai altrove

	Genesi 1,26
	E Dio disse: "Facciamo l'uomo a nostra immagine e somiglianza".

	Geremia 6,16
	Così dice il Signore: "Fermatevi nelle strade e guardate, informatevi circa i sentieri del passato, dove sta la strada buona e prendetela, così troverete pace per le anime vostre".

	Geremia 9,7
	Una saetta micidiale è la loro lingua, inganno le parole della loro bocca. Ognuno parla di pace con il suo prossimo, mentre nell'intimo ordisce un tranello. Non dovrei forse punirli per tali cose? Oracolo del Signore!.

	Gerolamo (Eusebius Hieronymus)
	Impariamo sulla terra quelle realtà (pietà, perdono e pace) che ci possono preparare per il cielo.

	Ghika Wladimir
	Perdono: i fiori vanno a profumare la mano di chi li coglie

	Giacomo 3,17-18
	La sapienza che viene dall'alto è anzitutto pura, poi pacifica, mite, arrendevole piena di misericordia e di buoni frutti, senza parzialità e senza ipocrisia. Un frutto di giustizia viene seminato nella pace per coloro che fanno opera di pace.

	Giobbe 25,2
	Vi è forse dominio e paura presso Colui che mantiene la pace nell'alto dei cieli?

	Giovanni (I lettera) 4,20-21
	Se uno dicesse: "Io amo Dio", e odiasse suo fratello, sarebbe un mentitore. Chi infatti non ama il proprio fratello che vede, non può amare Dio che non vede. Questo il comandamento che abbiamo da lui: chi ama Dio, ami anche suo fratello.

	Giovanni (I lettera, 3,14)
	Noi sappiamo che siamo passati dalla morte alla vita perché amiamo i fratelli. Chi non ama rimane nella morte

	Giovanni (I lettera, 3,15)
	Chiunque odia il proprio fratello è omicida

	Giovanni 13,34
	Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri.

	Giovanni 14,27
	Vi lascio la pace. Vi do la mia pace. Non come la dà il mondo, io la do a voi. Non sia turbato il vostro cuore. Non abbiate timore.

	Giovanni 16,33
	Vi ho detto queste cose perché abbiate pace in me. Voi avrete tribolazioni nel mondo, ma abbiate fiducia: io ho vinto il mondo.

	Giovanni 20,19-20
	Gesù venne in mezzo a loro e disse: "Pace a voi". Detto questo mostrò loro le mani e il costato. E i discepoli gioirono al vedere il Signore. Gesù disse loro di nuovo: "Pace a voi".

	Giovanni della Croce
	Là dove non c'è amore, mettete amore e  raccoglierete amore

	Giovanni Paolo II
	Come al tempo delle lance e delle spade, così anche oggi all'era dei missili, a uccidere prima delle armi è il cuore dell'uomo.

	Giovanni Paolo II
	La sensibilità nei confronti degli immensi bisogni umani porta con sé uno spontaneo rifiuto della corsa alle armi, incompatibile con tutto il nostro sforzo contro la fame, la malattia, il sottosviluppo e l'analfabetismo

	Giovanni Paolo II
	Pace è il nostro compito… A tutti, cristiani, credenti, uomini e donne di buona volontà, io dico: non temete di dare un'opportunità alla pace, di istruire sulla pace… la pace sarà l'ultima parola della storia.

	Giovanni XXIII
	Se l'autorità civile legittima permette una cosa contraria alla volontà di Dio, né la legge, né l'autorizzazione garantita possono obbligare le coscienze dei cittadini, perché Dio ha più diritto d'essere obbedito che gli uomini.

	Giovanni XXIII
	Il progresso sociale, l'ordine, la sicurezza e la pace di ogni paese sono necessariamente connesse con il progresso, l'ordine, la sicurezza e la pace di tutti gli altri paesi.

	Giovanni XXIII
	… è contrario alla ragione sostenere che la guerra sia un mezzo lecito per dirimere le contese e ripristinare i diritti violati.

	Girardi Giulio
	La pace non consiste nella tranquillità dell'ordine esistente, ma in un ordine nuovo, da instaurare.

	Giraudou Jean
	Ciascuno, quando la guerra è nell’aria, impara a vivere con un nuovo elemento: la menzogna

	Giusti Giuseppe
	Nel mondo vi sono alcuni che, incapaci di elevarsi di un pollice, mirano ad innalzarsi sulle rovine altrui

	Giustiniano
	Chi perdona invita Dio

	Gladstone William Ewart
	Una giustizia rimandata è una giustizia negata

	Goethe Wolfgang Johann
	Chi è nell'errore compensa con la violenza ciò che gli manca in verità e forza.

	Goethe Wolfgang Johann
	Ciò che puoi fare, o sogni di poter fare, inizialo. Nell'ardire c'è genio, potere, magia.

	Goldman Emma 
	Posso essere arrestata. Posso essere giudicata e messa in prigione, ma io non rimarrò mai in silenzio.

	Goldman Emma 
	E' la violenza organizzata al vertice che crea la violenza individuale alla base.

	Gordon Gilkey Jemes
	Per trovare pace nelle tue emozioni, cerca di avere una corretta percezione di te stesso, diminuisci le aspettative nei confronti degli altri, ed evita, ad ogni costo, che il tuo mondo interiore diventi piccolo.

	Grave Jean
	Se vuoi restare un uomo, non diventare un soldato. Se non sai come digerire  le umiliazioni, non metterti una uniforme

	Green Julien
	Uomo, veglia sulla tua infanzia! Non permettere al mondo di rapirtela.

	Gregorio VII, Papa
	(le sue ultime parole) Ho amato la giustizia e odiato l'iniquità; perciò muoio in esilio.

	Gregory Stephen
	Una omicida medaglia. Ti hanno dato medaglie per aver ammazzato della gente.

	Guerrazzi Francesco
	Il passato è coperto di un velo nero, l'avvenire di un velo rosa. Il primo l'ha tessuto l'esperienza, il secondo lo tesse la speranza.

	Hammarskold Dag
	La guerra mi è sempre parsa come l'apice della follia. Violenza e guerra come la massima dimostrazione della capacità dell'uomo d'essere disumano nei confronti dell'uomo erano contrarie al mio credo religioso, al mio senso morale e al mio senso comune.

	Harris Sydney J.
	… la pace, non il conflitto, è il prevalente modo di vivere in natura: il 95% degli esseri umani muore naturalmente per vecchiaia o malattia (senza una interferenza umana), la violenza causa solo il 5% di tutte le morti.

	Hart B.H. Liddell
	Cercare di vincere una guerra, porsi come scopo la vittoria è pura follia, dal momento in cui una guerra totale con armi nucleari sarà fatale per entrambe le parti.

	Hatfield Mark
	Siamo disposti ad ammazzare per permettere alle nostre vetture di viaggiare. Siamo disposti ad ammazzare per nutrire la nostra economia materialistica… Sono disgustato e stanco dei diciottenni costretti a portare il peso del fallimento dei politici nell'affrontare spietate scelte economiche legate alla dipendenza dal petrolio importato dall'estero.

	Heine Heinrich
	Signore, non irrida i nostri sognatori… le loro parole diventano i semi della libertà.

	Helvetius
	La verità ha molti predicatori, ma pochi martiri.

	Hemingwey Ernest
	Non pensare mai che la guerra – non importa quanto necessaria o giustificabile – non sia un crimine. Domandalo alla fanteria. Domandalo ai morti

	Hemingwey Ernest
	Nel passato si scriveva che è dolce e conveniente morire per il proprio paese. Ma nelle guerre moderne non c'è nulla di dolce e opportuno nel combattere. Morirai come un cane e senza nessun giusto motivo

	Hendrix Jimi
	Quando il potere dell'amore sorpasserà l'amore del potere, il mondo conoscerà la pace.

	Herndon Terry
	E' tempo per noi di levare le nostre voci. Nessuno di noi può fare tutto, ma ciascuno di noi può fare qualche cosa. Possiamo domandare ai nostri governi di abbracciare la vita.

	Heschel Abraham Joshua
	Io sono un qualche cosa che non può essere ripetuto, e di cui non esiste copia o sostituto.

	Heschel Abraham Joshua
	Molti cuori e molte secchie si infrangono alla fonte del profitto.

	Huch Ricarda
	Spesso dimentichiamo che le persone con le quali siamo costretti a vivere, sono costrette a loro volta a vivere con noi.

	Hugo Victor
	Nessun esercito è in grado di sopportare la forza di una idea, quando il suo tempo è maturo

	Hugo Victor
	Si può resistere ad un'invasione armata, ma non si può resistere all'invasione di un'idea.

	Hugo Victor
	Il più forte è colui che sa imbrigliare la propria forza

	Hugo Victor
	Si  può resistere all'invasione degli eserciti, ma non si resiste all'invasione delle idee.

	Hugo Victor
	Niente è stupido come vincere. La vera gloria è nel convincere

	Hugo Victor
	Fatti coraggio per i grandi dolori della vita e abbi pazienza per i piccoli; e quando avrai laboriosamente compiuto i tuoi doveri quotidiani, dormi in pace. Dio è sveglio

	Hugo Victor
	La gente non manca di forza, ma di volontà

	Hull Cordell
	La guerra arriva come il grande fallimento dell'uomo, a causa della paura, della brama di potere, dell'ingiustizia, o della miseria non combattuta. 

	Huxley Aldons
	Il progresso tecnologico ha semplicemente provveduto a fornirci di mezzi (bellici) più efficaci per regredire.

	Huxley Aldons
	Ci sono tre tipi di intelligenza: l'intelligenza umana, l'intelligenza animale e l'intelligenza militare.

	Isaia 11,6-7
	Il lupo dimorerà insieme con l'agnello; la pantera si sdraierà accanto al capretto; il vitello e il leoncello pascoleranno insieme e un fanciullo li guiderà.

	Isaia 2,4
	Il Signore sarà giudice tra le genti e sarà arbitro tra molti popoli. Forgeranno le loro spade in vomeri e le loro lance in falci, un popolo non alzerà più la spada contro un altro popolo, non si eserciteranno più nell'arte della guerra.

	Isaia 26, 2-3
	Aprite le porte: entri il popolo giusto che mantiene la fedeltà. Il suo animo è saldo; tu gli assicuri la pace. Pace, perché in te ha fiducia.

	Isaia 32, 16-18
	Nel deserto prenderà dimora il diritto e la giustizia regnerà nel giardino. Effetto della giustizia sarà la pace, frutto del diritto una perenne sicurezza. Il mio popolo abiterà una dimora di pace.

	Isaia 48,22
	Non c'è pace per i malvagi, dice il Signore

	isaia 52,7
	Come  belli sulle montagne sono i piedi di colui che porta buone notizie, che annuncia pace.

	Isaia 57, 19-21
	(Agli afflitti) io pongo sulle labbra: "Pace". Pace ai lontani e ai vicini. Dice il Signore: "Io li guarirò". Gli empi sono come un mare agitato che non può calmarsi, le cui acque portan su melma e fango. Non vi è pace per gli empi, dice il mio Dio.

	Isaia 62,1
	Per amore del Signore non tacerò, per amore di Gerusalemme non mi darò pace, finchè non sorga come stella la sua giustizia e la sua salvezza non risplenda come lampada

	Isaia 9, 5-6
	Un bambino è nato per noi. Ci è stato dato un figlio. Sulle sue  spalle è il segno della sovranità ed è chiamato Consigliere ammirabile, Dio potente, Padre per sempre, Principe della pace. Grande sarà il suo dominio e la pace non avrà fine.

	James William
	Fino ad ora la guerra è stata la sola forza che ha potuto disciplinare una comunità; credo che la guerra continuerà a mietere vittime fino a quando non sarà creata una equivalente disciplina (la nonviolenza)

	James William
	L'uso migliore della vita è di spenderla per qualcosa che duri più della vita stessa

	Jefferson Thomas
	Alle storie del passato preferisco i sogni del futuro.

	Johnson Lyndon B.
	Fucili, bombe, missili e strumenti di guerra… tutti simboli del fallimento umano

	Jones Lloyd
	Gli uomini che cercano di fare qualche cosa  e sbagliano, sono infinitamente migliori di quelli che non cercano nulla e hanno successo.

	Kadlek David
	Il vivere da isolati: questo è un punto critico, causa di guerre. Non puoi aggredire quando ti rendi conto d'essere connesso con tutti.

	Kazantzakis Nikos
	Voi, uomini bianchi, sarete presto schiacciati sotto le vostre macchine, putrefatti nelle immense discariche del vostro materialismo. Avete perso l'essenza dell'uomo: l'impulso verso qualche cosa di più grande di voi stessi.

	Kazantzakis Nikos
	Chiamiamo non-esistente ciò che non desideriamo a sufficienza.

	Kazantzakis Nikos
	Uniamoci, stringiamoci forte gli uni agli altri, facciamo emergere i nostri cuori, creiamo per la terra un cervello e un cuore, doniamo un significato umano alla lotta sovrumana.

	Kennedy John Fitzgerald
	Esisteranno le guerre fino al lontano giorno in cui gli obiettori di coscienza avranno la stessa reputazione e lo stesso prestigio dei quali godono oggi i soldati

	Kennedy John Fitzgerald
	Abbiamo il potere di rendere la nostra generazione migliore di tutte le altre della passata storia, oppure di renderla l’ultima

	Kennedy John Fitzgerald
	Quanti rendono la pace un'impresa impossibile rendono inevitabile una violenta rivoluzione.

	Kennedy John Fitzgerald
	Non domandarti mai cosa può fare la tua nazione per te, ma piuttosto quello che tu puoi fare per la tua nazione.

	Kennedy John Fitzgerald
	Esaminiamo la nostra attitudine nei confronti della pace stessa. Troppi di noi pensano che sia impossibile. Troppi pensano che sia non realistica. Ma ciò è una credenza dannosa e disfattista. Porta alla conclusione che la guerra è inevitabile, che l'umanità è condannata, che noi siamo incatenati da forze incontrollabili.

	Kennedy John Fitzgerald
	Noi preferiamo leggi mondiali, nell'era dell'autodeterminazione, alle guerre mondiali, nell'era dello sterminio di massa.

	Kennedy Robert Fitzgerald
	Alcune persone vedono le cose come sono e si chiedono: "Perché?". Io sogno cose che non furono e dico: "Perché no?".

	Kent Frank
	I mali del governo sono direttamente proporzionali alla tolleranza del popolo.

	Kerr Sophie
	La pace… Se la pace avesse anche solo la musica e l'apparato della guerra, non ci sarebbero più guerre.

	Kierkegaard Soren
	Il cristiano è quel raro individuo che la Provvidenza ha svuotato di tutta la sua ipocrisia.

	Kierkegaard Soren
	La grandezza di un uomo dipende unicamente dalla intensità del suo rapporto con Dio.

	Kierkegaard Soren
	Amare tutti gli esseri umani è ancora l'unica cosa che rende valido il vivere… Senza questo amore, tu realmente non vivi.

	King Martin Luther
	Ho un sogno… che i miei quattro bambini possano vivere in una nazione in cui non saranno giudicati per il colore della loro pelle, ma per il loro carattere…

	Kipling Rudjard
	Io preferisco pensare il meglio possibile di ogni persona, ciò mi libera da molti fastidi.

	Kistiakowsky George
	Se avessi allora conosciuto ciò che ora so, non avrei mai dato il mio contributo a creare la bomba.

	Kovel Joel
	… Se il disarmo unilaterale può essere un rischio, il paranoico-tecnocratico confronto tra le superpotenze è una certezza: lo sterminio attraverso l'olocausto nucleare.

	Krol John
	Abbiamo bisogno d'essere rassicurati che quanti prendono delle decisioni sappiano che per noi ci sono dei limiti all'assurdo stoccaggio di armi nucleari, e che per noi -come credenti- c'è un'alternativa al mutuo suicidio nucleare.

	La Rochefoucauld François
	Quando non si trova pace in se stessi è inutile cercarla altrove

	Lacordaire Dominique
	Desideri essere felice per un istante? Vendicati. Desideri essere felice per tutta la vita? Perdona

	Lamm Richard D.
	La pace non è assenza di guerra né presenza di un patto di disarmo. È un cambiamento del cuore.

	Lanza Del Vasto Giuseppe
	Nessuno è nato nonviolento. Nessuno è nato caritatevole. Nessuno di noi arriva a questi ideali per natura, ma solo per convinzione. Il primo dovere di una comunità nonviolenta è aiutare i suoi membri a lavorare su se stessi e ad arrivare alla conversione.

	Lanza Del Vasto Giuseppe
	Taci molto per avere qualcosa da dire che meriti d'essere ascoltato. Ma taci anche per ascoltare te stesso.

	Lao-Tse
	Il viaggio di mille miglia comincia con il primo passo

	Larson Lynn S.
	Benché non misurabile sulla scala Richter, tu puoi indicare il potere delle parole che scendono dalla croce: "Padre, perdonali …. Non sanno quello che fanno".

	Larson Lynn S.
	Occhio per occhio. Una Hiroshima per una Pearl Harbor. Una Hanoi per una Saigon. Dodici esecuzioni in Florida e in Texas per dodici omicidi in Florida e in Texas… Gesù ha detto: "… Ma io vi insegnerò una via migliore".

	Lavater Johann Kasper
	Colui che non ha mai perdonato ad un nemico, non ha mai assaporato la più sublime gioia della vita.

	Lecoin Louis
	Se qualcuno mi desse le prove che, facendo la guerra, il mio ideale avrebbe la possibilità di essere realizzato, io continuerete a gridare il mio "NO" alla guerra. Perché non si crea una società umana sopra una catena di cadaveri.

	Lennon John
	Ciò che tutti noi stiamo dicendo è : dà una possibilità alla pace (All we are saying is give peace a chance…)

	Lennon John
	Immagina tutta la gente vivere in pace. Dirai che sono un sognatore, ma non sono l'unico. Spero che un giorno ti unirai a noi e il mondo sarà come un'unica realtà.

	Lester Muriel
	Il compito dell'operatore di pace è di fermare la guerra, purificare il mondo, salvarlo dalla povertà e dalle ricchezze, guarire gli ammalati, confortare i tristi, svegliare quanti non hanno ancora trovato Dio, creare bellezza e gioia ovunque, scoprire Dio in tutto e in tutti.

	Lincoln Abraam
	Il modo migliore per distruggere i miei nemici non è forse di farne miei amici?

	Lincoln Abraham
	Codardi sono quegli uomini che peccano facendo silenzio quando avrebbero dovuto protestare.

	Lippmann Walter
	Dove tutti pensano allo stesso modo, nessuno pensa molto.

	Look Alice
	Mancanza di emozioni nella discussione sulla guerra nucleare non è segno di ragione, ma folle passività.

	Lorenz Konrad Z.
	L'odio non rende soltanto ciechi e sordi, ma anche incredibilmente sciocchi.

	Lorenz Konrad Z.
	Contro la "bomba" c'è un rimedio assolutamente sicuro e inequivocabile: basta non produrla o non usarla. Data l'incredibile stupidità collettiva dell'umanità, è difficile perfino ottenere questo risultato.

	Loukes Harold
	Un atto d'amore che non raggiunge il suo scopo fa parte della vita divina così come l'atto d'amore che ha successo, perché l'amore è misurato dalla sua stessa pienezza e non dalla sua accettazione.

	Luca 19,42
	Quando fu vicino alla città, Gesù pianse su di essa dicendo: "Se avessi conosciuto anche tu in questo giorno la via della pace!…".

	Luca 2,14
	Gloria a Dio nel più alto dei cieli e pace agli uomini che egli ama.

	King Martin Luther 
	Abbiamo guidato missili e sviato uomini.

	King Martin Luther 
	La nonviolenza è un'arma possente e giusta, che colpisce senza ferire e rende nobile l'uomo che la maneggia.  

	King Martin Luther (junior)
	Un'ingiustizia in qualsiasi parte del mondo è una minaccia per la giustizia di ogni altra parte. Noi siamo incastonati in una rete di mutualità dalla quale non possiamo scappare, ritagliati in un'unica stoffa del destino.

	King Martin Luther (junior)
	Che tragico sporco affare per gli Stati Uniti spendere 500.000 dollari per ogni soldato nemico ammazzato e spendere solo 53 dollari all'anno per ogni vittima della povertà!

	King Martin Luther (junior)
	Una nazione che continua a spendere più soldi nella difesa militare che nei programmi per migliorare la società si avvicina alla morte spirituale.

	Luther King Martin  (junior)
	Odio e amarezza non possono mai curare la malattia della paura, solo l'amore può fare questo. L'odio paralizza la vita; l'amore la realizza. L'odio confonde la vita; l'amore l'armonizza. L'odio oscura la vita; l'amore la illumina.

	King Martin Luther (junior)
	L'amore è il più durevole potere nel mondo… l'amore è l'unica forza capace di trasformare il nemico in amico.

	King Martin Luther (junior)
	L'azione diretta nonviolenta crea una tale crisi e stabilisce una tale tensione creativa che la comunità che ha sempre rifiutato di negoziare è obbligata ad ingaggiarsi in un dialogo.

	King Martin Luther (junior)
	Dobbiamo imparare a vivere assieme come fratelli o periremo assieme come folli

	Luther King Martin  (junior)
	Abbiamo attraversato l'aria come uccelli, solcato i mari come pesci, ma non abbiamo ancora imparato a camminare sulla terra come fratelli.

	King Martin Luther (junior)
	La più grande tragedia di questo periodo di cambiamenti sociali non consiste nell'urlo dei cosiddetti cattivi, ma nello sconcertante silenzio dei cosiddetti buoni.

	Luxemburg Rosa
	I profitti stanno germogliando, come erbe selvatiche, dai campi dei morti.

	Lynd Robert
	La possibilità di una guerra corta e decisiva sembra essere una delle più antiche e dannose illusioni umane.

	Mac Arthur Douglas
	Non si diventa vecchi per gli anni, ma per aver abbandonato il proprio ideale

	Mac Arthur Douglas (generale)
	Conosco la guerra come pochi uomini ora viventi la conoscono. La sua stessa distruttività di amici e di nemici la rende inutile come mezzo per dirimere le contese.

	Macleod Fiona
	Ma, a volte, attraverso lo Spirito umano, che lentamente si stacca dalle sue sofferenze, il bagliore lunare di una perfetta pace inonda cervello e cuore

	Macleod Fiona
	Ma a volte, attraverso lo Spirito dell'Uomo, che muove pian-piano i passi oltre il dolore, il chiarore lunare di una perfetta pace inonda cervello e cuore.

	Macleod Fiona
	O Maestro di Segreto Fuoco fammi trovare pace nel cuore della fiamma. Purifica il mio cuore e liberami dai desideri della mia anima. Lava la mia mente nel fuoco dell’alba, o Maestro di Segreto Fuoco, affinché, al risveglio, i desideri della mia anima brillino come occhi chiari

	Mann Thomas
	La guerra è solo una codarda fuga dai problemi della pace

	Mann Thomas
	La guerra è solo una vigliacca fuga dai problemi della pace

	Maometto (Corano 25,63)
	I servi dell'immensamente Misericordioso sono quelli che percorrono la terra con gentilezza, e quando ad essi si rivolgono i folli, rispondono "Pace!".

	Mao-Tse-Tung
	Si progredisce solo quando si è modesti. L'orgoglio invece fa fare passi indietro.

	Marco Aurelio
	Tu puoi, quando vuoi, ritirarti in te stesso. Nessun ritiro è più tranquillo né meno disturbato per l'uomo di quella pace che egli trova in se stesso.

	Maritain Jaques
	(Nella nostra ricerca di pace) non corriamo più di Dio. Egli ha bisogno del nostro svuotamento e della nostra sete più che della nostra pienezza.

	Marshall Bruce
	La nostra religione è così vera, mentre il nostro modo di praticarla la fa apparire così falsa!

	Marshall Bruce
	Tutte le armi sono puntate contro il volto di Dio, a cui immagine, ci dice il Salmista, noi siamo "paurosamente e meravigliosamente fatti".

	Marshall George E.
	Il solo modo di vincere una guerra è evitarla.

	Martini Carlo Maria
	La politica è la più alta forma di carità

	Matteo 10,12
	Entrando in una casa, rivolgete il saluto. Se quella casa ne sarà degna, la vostra pace scenda su di essa; se non ne sarà degna, la vostra pace ritornerà a voi.

	Matteo 5,38
	Avete inteso che fu detto: Occhio per occhio e dente per dente, ma io vi dico di non opporvi al malvagio anzi, a chi ti percuote la guancia destra porgi anche l'altra.

	Matteo 5,43
	Avete inteso che fu detto: amerai il prossimo tuo e odierai il tuo nemico. Ma io vi dico: amate i vostri nemici e pregate per i vostri persecutori, perché siete figli del vostro Padre celeste che fa sorgere il suo sole sopra i malvagi e sopra i buoni.

	Matteo 5,46
	Se amate quelli che vi amano, quale merito ne avete? Non fanno così anche i pubblicani? E se date il vostro saluto solo ai fratelli, che cosa fate di straordinario? Non fanno così anche i pagani? Siate voi, dunque, perfetti come perfetto è il Padre vostro nei cieli.

	Matteo 5,9
	Beati gli operatori di pace, perché saranno chiamati figli di Dio.

	Matteo 6,15
	Se non perdonerete agli altri il male che vi hanno fatto, neppure il Padre vostro perdonerà le vostre colpe.

	Matteotti Giacomo
	Uccidete me, ma l'idea che vive in me non morirà

	Mazzolari Primo
	La testa di Giovanni Battista ha più ragione sul piatto che sul collo.

	Mazzolari Primo
	I fatti dicono che le armi, quando sono ammucchiate, sparano da sole.

	Mazzolari Primo
	Il cristiano è un uomo di pace, non un uomo in pace: fare la pace è la sua vocazione… la pace comincia in noi, in me. Come la guerra.

	Mc Namara Robert
	Non possiamo costruire un mondo di pace su un fondamento di miseria umana.

	Meir Golda
	L'internazionalismo non significa la fine delle singole azioni. L'orchestra non significa la fine dei violini.

	Merriam Eve
	Sogno di dare la vita ad un bambino che mi chieda: "Mamma, che cosa era la guerra?".

	Merton Thomas
	Il Dio della pace non riceve mai gloria dall'umana violenza.

	Metz Jean Baptiste
	Ciò che viene richiesto alla Chiesa non è una dottrina sociale sistematica, ma una critica sociale.

	Meyerding Jane
	Molti oppressori sono anche oppressi. La lotta nonviolente è l'unica scelta che permette di rispondere realisticamente a questa complessità.

	Meynell Alice
	Non terrò per me la mia piccola pace, perché non c'è che una sola pace.

	Micheels- Cyrus Madge
	Non sempre funziona la nonviolenza, ma la violenza non funziona mai

	Milton John
	La pace ha le sue vittorie, non meno celebri di quelle della guerra.

	Minh Thich Thien
	Dottrine ideologiche o politiche non dovrebbero essere considerate più importanti della vita e dell'amore dei nostri simili. Senza dottrine ideologiche e politiche noi possiamo continuare a vivere, ma senza rispetto per la vita il mondo sarà distrutto.

	Mishra Shri R.S.
	Se scoppia la guerra nucleare, non ci saranno ospedali, né dottori, nulla da mangiare, non ci sarà un governo. Questa sarà la pace, la perfetta pace del cimitero.

	Moltman Jurgen
	Cristiano non è l'amore del potere, ma la potenza dell'amore.

	Montessori Maria
	E' compito dell'educazione stabilire una pace duratura. Ciò che la politica può fare è di tenerci fuori dalla guerra.

	Moore Marianne
	Non c'è mai stata una guerra che non fosse interiore; io devo combattere finchè abbia sconfitto in me le cause della guerra.

	Moore Thomas
	Nei due eserciti, proprio nello stesso istante, si offre lo stesso servizio divino allo stesso Cristo! Spettacolo impressionante! Le croci si levano contro le croci. Il Cristo di questa parte spara cannonate contro il Cristo dell'altra parte.

	More Hannah
	Per un cristiano sarà più facile perdonare che covare un rancore. Il perdono risparmia le spese dell'ira, il costo dell'odio, la rovina del male.

	Mudge James
	La tua volontà è la mia gioia, Dio. Tutto nel tuo volere è racchiuso, così io, esultando, non incorro nel male, quando mi guidi. In pace riposo nella tua raggiante volontà che, resa mia, mi porta, trionfante, al meglio (delle mie possibilità)

	Muir John
	Sali le montagne  e ascolta le loro "buone novelle", la pace della natura si riverserà in te come la luce del sole invade gli alberi. I venti porteranno in te la loro freschezza, e gli stormi la loro energia, mentre le preoccupazioni spariranno come foglie d'autunno.

	Muste A. J.
	Non possiamo avere la pace se unicamente siamo interessati a goderla. La guerra non è un accidente. È la logica conseguenza di un certo stile di vita. Se vogliamo combattere contro la guerra, dobbiamo combattere questo stile di vita.

	Nabokov Vladimir Vladimorovich
	Un sillogismo: gli altri muoiono, ma io non sono un altro, dunque io non morirò

	Nehru Jawaharbal
	L'unica alternativa alla coesistenza è la "codistruzione"

	Nehru Jawaharbal
	La pace non può scendere improvvisa dal cielo. Verrà solo quando saranno sradicate le cause del male.

	Nhat Hanh Thich
	Se noi uccidiamo l'uomo, con chi possiamo noi vivere?

	Nietzsche Friedrich Wilhelm
	Anche Dio ha il suo inferno: è il suo amore per gli uomini.

	Nievo Ippolito
	Dove tuona un fatto, siatene certi, ha lampeggiato un'idea

	O’Hare Mc Cormick Anne
	Oggi la reale prova di potere non consiste nella capacità di fare una guerra, ma nella capacità di prevenirla

	Paine Thomas
	Un'armata di princìpi penetra là dove un'armata di soldati non arriva

	Paolo agli Efesini 2,14
	Cristo è la nostra pace, colui che ha fatto di due un popolo solo, abbattendo il muro di separazione che era frammezzo, cioè l'inimicizia, annullando, per mezzo della sua carne, la legge fatta di precetti e di decreti, per creare di due popoli un solo uomo, facendo la pace.

	Paolo ai Corinti (II lettera) 13,11
	Per il resto, fratelli, state lieti, tendete alla perfezione, fatevi coraggio a vicenda, abbiate gli stessi sentimenti, vivete in pace e il Dio dell'amore e della pace sarà con voi. Salutatevi a vicenda con il bacio santo.

	Paolo ai Romani 12,17
	Non rendete a nessuno male per male. Cercate di compiere il bene davanti ai tutti gli uomini. Se possibile, per quanto dipende da voi, vivete in pace con tutti. Non fatevi giustizia da voi stessi.

	Paolo ai Romani 14,17-19
	Il regno di Dio non è questione di cibo o di bevanda, ma di giustizia, pace e gioia nel Signore: chi serve il Cristo in queste è bene accettato da Dio e stimato dagli uomini. Diamoci dunque alle opere della pace e dell'edificazione vicendevole.

	Paolo VI
	Se vuoi la pace, lavora per la giustizia

	Paolo VI
	Benchè "L'equilibrio del terrore" sia stato capace di evitare il peggio e lo possa fare ancora per un po’ di tempo, pensare che la corsa agli armamenti possa continuare all'infinito, senza causare un catastrofe, sarebbe una tragica illusione.

	Papini Giovanni
	Chi non ha mai desiderato, almeno una volta in vita sua, d'essere un santo, è tutt'al più una bestia.

	Pascal Blaise
	Tutte le miserie degli uomini nascono dalla loro incapacità a ritirarsi pacificamente in una solitaria stanza

	Pascal Blaise
	Può esserci qualcosa di più ridicolo del fatto che un uomo abbia il diritto di uccidermi perché abita al di là del fiume, e perché il suo principe ha litigato con il mio, benché io non abbia nulla contro di lui?

	Pascal Blaise
	L’uomo: se si esalta bisogna abbassarlo, se si abbassa, esaltarlo: contraddirlo, sempre, in modo da fargli capire l’essere incomprensibile che è.

	Pascal Blaise
	Non bisogna far credere all’uomo d’essere solo bestia o solo angelo; è bene che conosca entrambe le facce della sua realtà

	Pascal Blaise
	E’ troppo vasto il cuore dell’uomo... vi è in esso un vuoto che aspira ad essere colmato e un’attesa che reclama una Presenza

	Pascal Blaise
	L’uomo non è nè angelo nè bestia. E sventura vuole che chi pretende di fare l’angelo facci la bestia

	Pascal Blaise
	Tutte le miserie dell’uomo derivano dal fatto di non essere capace di sedersi in pace, solo, in una stanza

	Pasolini Pier Paolo
	Lo sapevi: peccare non significa fare il male. Non fare il bene, questo significa peccare.

	Pasolini Pier Paolo
	E' molto tempo ormai che i cattolici si sono dimenticati di essere cristiani.

	Paton Alan
	C'è una sola cosa che ha un potere totale, e questa è l'amore; perché, quando un uomo ama, non cerca il potere, e perciò ha potere.

	Pavese Cesare
	Ora che ha visto che cosa è la guerra, che cosa è la guerra civile, so che tutti, se un giorno finisse, dovrebbero chiedersi: "E dei caduti che facciamo? Perché sono morti?". Io non saprei che cosa rispondere. Non adesso, almeno. Né mi pare che gli altri lo sappiano. Forse lo sanno unicamente i morti, e soltanto per loro la guerra è finita davvero.

	Pearson Lester Boules
	E' vergognoso il fatto che noi ci prepariamo alla guerra come precoci giganti e alla pace come ritardati pigmei.

	Pearson Lester Boules
	La miglior difesa della pace non è il potere, ma la rimozione delle cause della guerra.

	Penn William
	Un buon fine non rende santi mezzi iniqui. Né possiamo noi fare del male, perché ne venga un bene. Noi siamo sempre troppo disposti a vendicarci, piuttosto che perdonare o raggiungere lo scopo attraverso l'amore e l'informazione… La forza soggioga, ma l'amore vince. e colui che per primo perdona, vince l'alloro.

	Pérez Esquivel Adolfo
	L'omissione- il rifiuto d'essere coinvolto- è il più grande peccato di questo mondo.

	Pérez Esquivel Adolfo
	Noi pure sappiamo che un male non può essere guarito da un altro. I mali non si cancellano gli uni con gli altri. Si assommano.

	Pérez Esquivel Adolfo
	Il primo passo verso la liberazione avviene quando un essere umano diventa consapevole che lui o lei è una persona.

	Pérez Esquivel Adolfo
	E' vero: l'elefante è più forte. Ma le formiche… ebbene, ce ne sono moltissime!

	Pérez Esquivel Adolfo
	Abbiamo sempre contestato i movimenti di liberazione che fanno ricorso alle armi, perché gli oppressi di oggi diventano gli oppressori di domani

	Pestalozzi Johann Heinrich
	Per cambiare le persone bisogna amarle. La nostra influenza arriva solo fin dove arriva il nostro amore

	Piercy Marge
	… perché ogni giardiniere sa che dopo aver vangato, dopo aver piantato, dopo la lunga stagione dell'attesa e del germoglio, viene il momento del raccolto.

	Pierre (Abbé)
	Una sola guerra è certamente e sempre giusta: quella contro la miseria.

	Pio XI
	L'avvenire è nelle mani di Dio, quindi in buone mani

	PioXII
	Nulla è perduto con la pace. Tutto può esserlo con la guerra

	Pitagora
	Cinque cose sono necessarie per fare la guerra: malattie del fisico, ignoranza della mente, passioni del corpo, sedizioni delle città e discordie delle famiglie.

	Polak Fred
	Gli uomini del ventesimo secolo hanno perso la capacità di immaginare un futuro differente dal presente. Soltanto ricostituendo la nostra capacità di sognare potremo creare un futuro significativo, aperto alla speranza per la razza umana.

	Pollard Franklin
	Costò 200.000 dollari per uccidere un solo nemico durante la II guerra mondiale, costò 500.000 dollari per ucciderne uno nel Vietnam

	Pomilio Mario
	Colui che ha ucciso un solo uomo è come se avesse ucciso tutti gli uomini.

	Pomilio Mario
	C'è questo, tra l'altro, di turpe negli effetti della guerra: che chi è sopravvissuto può sentirsi un disertore.

	Pope Alexander
	Errare è umano, perdonare è divino

	Proverbi 12,20
	Amarezza è nel cuore di chi trama il male, gioia hanno i consiglieri di pace.

	Proverbi 18,13
	Chi risponde prima d'avere ascoltato mostra stoltezza a propria confusione.

	Proverbi 3,1-2
	Figlio mio non dimenticare il mio insegnamento e il tuo cuore custodisca i miei precetti, perché lunghi giorni e anni di vita e pace ti porteranno.

	Quasimodo
	Ma come è sempre tardi per amare!

	Rankin Jeannette
	Come donna, non posso andare alla guerra e rifiuto di mandare qualsiasi altro… Non puoi vincere la guerra più di quanto non possa vincere il terremoto.

	Rankin Jeannette
	Voglio stare con la gente della mia terra, ma non posso votare per la guerra… Il mondo dovrà alla fine rendersi conto che non si possono dirimere le contese eliminando esseri umani.

	Ratzinger Joseph
	Tutti i peccati dei cristiani contro la storia non derivano dalla loro fede nel Cielo, ma dal fatto che non credono veramente nel Cielo.

	Richter Jean Paul
	Quando tu perdoni, chi ti ha trafitto il cuore sta davanti a te come il verme marino che fora la conchiglia, che subito cura la ferita con una perla.

	Roberts Rinehart Mary
	La guerra ha dimostrato che il governo degli uomini non è una invocazione alla ragione, ma alle armi e che sulle donne deve cadere il peso della decisione: è più facile morire che mandare i propri figli alla morte.

	Roosvelt Eleonor
	Non è sufficiente parlare di pace. Bisogna credere in essa. E non è sufficiente credere in essa. Bisogna lavorare per la pace.

	Roosvelt Franklin D
	La pace, come l'amore, comincia  a casa mia.

	Rowe Nicholas
	Chi ha un'anima piccola non conosce la divina gloria del perdono.

	Russel B. Einstein A. e altri
	Noi facciamo appello, come esseri umani, agli esseri umani: ricordate la vostra umanità e dimenticate il resto.

	Russel Bertrand
	Né il comunismo, né l'anticomunismo possono essere costruiti su una montagna di cadaveri umani.

	Russel Bertrand
	La scienza ha reso incompatibile con la sopravvivenza del genere umano un'illimitata sovranità nazionale. L'unica possibilità ora è un governo mondiale o la morte.

	Sadat Jehan
	Dalle guerre noi abbiamo guadagnato un mare di dolore e di odio e di amarezza… Le donne sono sempre per la pace. Sono per natura a favore della pace

	Saint-Exupery Antoin
	Mi credetti perduto. Ho creduto d'aver toccato il fondo della disperazione e una volta accettata la sconfitta, ho conosciuto la pace.

	Salk Jonas
	Dobbiamo trovare una strada per immunizzare la gente contro la maniera di pensare che porta all'autodistruzione. Infatti, noi siamo il virus maligno capace di autodistruggerci.

	Salmo 115,7
	Ritorna, anima mia, alla tua pace perché il Signore ti ha beneficato. Egli mi ha sottratto  dalla morte ha liberato i miei occhi dalle lacrime, ha preservato i miei passi dalla caduta. 

	Salmo 122,6
	Domandate pace per Gerusalemme, sia pace a coloro che ti amano, sia pace sulle tue mura, sicurezza nei tuoi baluardi.

	Salmo 28, 1-3
	A te grido, Signore; non restare in silenzio, mio Dio! Non travolgermi con gli empi, con quelli che operano il male. Parlano di pace al loro prossimo, ma hanno la malizia nel cuore.

	Salmo 29,11
	Il Signore darà forza al suo popolo; benedirà il suo  popolo con la pace.

	Salmo 34,12-14
	Vuoi una vita lunga e la felicità…? cerca la pace con tutto il tuo cuore.

	Salmo 34,15
	Sta' lontano dal male e fai il bene, cerca la pace e perseguila.

	Salmo 37,10
	Ancora un po’ e l'empio scompare, cerchi il suo posto e più non lo trovi. I miti, invece, possederanno la terra e godranno di una grande pace.

	Salmo 37,37
	Osserva il giusto e vedi l'uomo retto, l'uomo di pace avrà una discendenza. Ma tutti i peccatori saranno distrutti, la discendenza degli empi sarà sterminata.

	Salmo 85,11
	Misericordia e verità s'incontreranno, giustizia e pace si baceranno. La verità germoglierà dalla terra e la giustizia si affaccerà dal cielo.

	Salmo 85,9
	Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore: egli annuncia la pace per il suo popolo, per i suoi fedeli, per chi ritorna  a lui con tutto il cuore.

	Salvaneschi Nino
	La vita è bella se serve con amore un ideale

	Salvoldi GianCarlo
	Più alto è il grado di democrazia più bassa è la possibilità di una guerra

	Samas David
	La libertà si trova nel cuore dell'uomo: quando esiste, non c'è legge, o giuria, o giudice che la possano distruggere.

	Sand George
	L'intelletto cerca, ma chi trova è il cuore.

	Sandperl Ira
	E' assurdo parlare di rivoluzione senza nonviolenza, perché ogni violenza è reazionaria, in quanto causa le esatte condizioni che intende distruggere.

	Santayana George
	Chiamare la guerra il crimine del coraggio e della virtù è come chiamare la corruzione il crimine dell'amore.

	Scalfaro Oscar Luigi
	Le armi sono il "no" all'intelligenza e alla ragione dell'uomo

	Schell Jonathan
	Ogni persona è la persona giusta per agire. Ogni momento è il momento giusto per cominciare.

	Schopenhauer Arthur
	Ogni verità passa attraverso tre tappe. Prima è beffeggiata. Poi è violentemente osteggiata. Poi è accettata perché evidente in se stessa.

	Schweitzer Albert
	La  fine di ulteriori esperimenti con le bombe atomiche sarà come una originaria alba di speranza, agognata da una umanità sofferente.

	Sciascia Leonardo
	Soltanto le cose che si pagano sono vere, che si pagano a prezzo di intelligenza e di dolore.

	Scott King Coretto
	Donne, se l'anima della nazione deve essere salvata, credo che voi dobbiate diventare la sua anima.

	Scoville Herbert
	E' acuto il ragazzo di strada: sa che non puoi combattere e vincere una guerra nucleare. Solo i generali allevati a combattere, pensano che tu puoi sopravvivere.

	Seeger Pete
	Ciò che facciamo è più importante di quanto diciamo: i bambini, più che i grandi, lo sanno.

	Selassie Haile
	Finchè il colore della pelle sarà più importante di quello degli occhi, noi non conosceremo al pace.

	Seneca
	Benchè degradato e miserabile, un essere umano continua ad essere un membro della nostra comune specie.

	Seneca
	La vita è come un racconto: ciò che importa non è la sua lunghezza, ma il suo dolore.

	Seneca
	Agli altri perdona sempre, a te stesso mai.

	Seneca
	Perché nessuno confessa i propri vizi? Perché non li ha ancora messi da parte. Solo colui che sta svegliandosi può parlare dei suoi sogni.

	Seneca
	Noi siamo membri di un unico grande corpo, radicati- per natura- in un mutuo amore e adatti ad una vita sociale. Siamo nati in vista del bene comune.

	Serafino di Sarou
	Trova la tua pace interiore, e migliaia di individui si salveranno al tuo fianco.

	Shakespeare William
	I codardi muoiono molte volte prima della loro morte, mentre il valoroso non gusta la morte che una sola volta.

	Shakespeare William
	Chi vuole essere perdonato dei suoi crimini, con misericordia deve aiutare gli altri a liberarsi.

	Sharp Gene
	L'essenza del potere non sta nella potenza militare, ma nel popolo. Questo è governato dallo Stato nella misura in cui coopera con lo Stato, che perde il suo potere quando il popolo ritira la sua cooperazione.

	Sharp Gene
	Tu puoi paralizzare il tiranno rifiutandoti di cooperare con lui.

	Shaw George Bernard
	Altre persone vedono delle cose e si chiedono: "perché?", ma io sogno cose che mai furono e mi domando: "Perché no?"

	Shaw George Bernard
	Se tutte le chiese d'Europa chiudessero le loro porte finchè i tamburi della guerra cessassero di rullare, agirebbero come potenti richiami: anche se la loro  è una famosa e  antica gloria, non è la gloria finale di Dio.

	Shaw Gorge Bernard
	La pace non è soltanto migliore della guerra, ma infinitamente più ardua

	Shelly Pency Bysshe
	L'uomo non ha il diritto di uccidere il fratello. Non è giustificato dal fatto di agire perché porta una uniforme. Non fa altro che aggiungere l infamia del servizio militare al crimine dell'uccidere.

	Silone Ignazio
	L'uomo che pensa con la propria testa e conserva il suo cuore incorrotto, è libero.

	Silone Ignazio
	La forza della propaganda consiste nella unanimità. Se un uomo dice: "No", tutto si disgrega e l'ordine pubblico è messo in pericolo.

	Snyder Ed
	La deterrenza è come la vecchia storia di un uomo che cadde dal grattacielo e gridò, mentre sfiorava il decimo piano: "Finora sto andando bene".

	Solle Dorothee
	Non voglio che i miei figli vengano a me per chiedermi: "E allora, che cosa hai fatto?", ed essere costretta a rispondere: "Non lo sapevo".

	Spinoza Barueh
	La pace non è assenza di guerra: è una virtù, uno stato d'animo, una disposizione alla benevolenza, alla fiducia, alla giustizia.

	Steinbeck John.
	Molte umiliazioni sono inflitte al soldato affinchè - al momento opportuno - egli possa non sentire troppo la finale umiliazione: una inutile e sporca morte.

	Sterne Laurence
	Solo i coraggiosi sanno perdonare. Un vigliacco non perdona mai: non è nella sua natura.

	Sterne Laurence
	Il perdonare: questa è la più rinomata e gratificante vetta alla quale può arrivare l'umana natura.

	Stevenson Adlai E.
	Il viaggio di mille leghe comincia col primo passo. Quindi non dobbiamo mai rifiutare nessuna opera di pace alla nostra portata, anche se piccola.

	Stevenson Adlai Edwing
	In un mondo che sta diventando sempre più piccolo, gli esseri umani non possono più vivere come stranieri.

	Stevenson Robert Louis
	Ogni uomo ha un punto sano da qualche parte.

	Stowe-Gullen Augusta
	Quando le donne avranno voce negli affari nazionali e internazionali, le guerre cesseranno per sempre

	Svenens Leo
	E' in ciascuno di noi che la pace è seminata… da lì deve diffondersi fino agli estremi limiti dell'universo.

	Swift Jonathan
	Per quanti hanno molte ricchezze nulla è più difficile da capire come gli altri possano essere nel bisogno.

	Swing Raymond Gram
	L'alternativa alla pace non è la guerra. È la distruzione (totale) di tutti e di tutto.

	Tacito
	Dove fanno il deserto, quello chiamano pace

	Tagore Rabindranath
	Ogni bambino che nasce reca al mondo il messaggio che Dio non è ancora stanco dell'uomo

	Tagore Rabindranath
	La forza delle armi rivela solo la debolezza dell'uomo.

	Tagore Rabindranath
	Lasciamo ai morti l'immortalità della gloria, ma diamo ai vivi l'immortalità dell'amore

	Tagore Rabindranath
	La lezione più importante che l'uomo possa imparare in vita sua non è  che nel mondo esiste il dolore, ma che dipende da noi trarne  profitto: ci è consentito trasformarlo in gioia.

	Talmud (libro sacro degli Ebrei; primo secolo D.C.)
	Basta l'esistenza di un solo giusto perché il mondo meriti d'essere stato creato.

	Taylor Bayard
	Il perdono, n on l'ira, è il più grande attributo di Dio.

	Tecumseh Sher Man William (generale)
	Sono stanco, disgustato dalla guerra. La sua gloria altro non è che momentaneo chiarore di luna. Solo chi non ha mai sparato un colpo né udito il lamento di feriti può domandare più sangue, vendetta e desolazione. Guerra è inferno… Io guardo la guerra come orrore.

	Teilhard De Chardin Pierre
	L'avvenire è più bello di qualsiasi passato… Non ambisco ad altro che essere gettato tra le fondamenta di ciò che crescerà.

	Teilhard De Chardin Pierre
	Alla fine, la miglior garanzia che un fatto avvenga è che per noi sia considerato di importanza vitale

	Teilhard De Chardin Pierre
	Nessuna forza è più grande di un'idea, quando giunge il suo tempo

	Teilhard De Chardin Pierre
	Un giorno, dopo aver dominato i venti, le onde, le maree e la gravità, noi potremo dirigere verso Dio le energie dell'amore. Allora, per la seconda volta nella storia del mondo, l'uomo avrà scoperto il fuoco.

	Teilhard De Chardin Pierre
	Il futuro si trova nelle mani di coloro che possono dare alle nuove generazioni buoni motivi per sperare e per sognare

	Temistocle
	Colpiscimi, se vuoi, ma ascoltami.

	Teresa di Calcutta
	Tutte le opere dell'amore sono opere di pace.

	Teresa di Calcutta
	La pace comincia con un sorriso

	Teresa di Calcutta
	Insistiamo sullo sviluppo dell'amore, della gentilezza, della comprensione e della pace. Il resto ci sarà dato (in sovrappiù)

	Teresa di Calcutta
	Dio non mi ha chiamato per avere un successo. Mi ha chiamato perché fossi fedele.

	Teresa di Calcutta
	Tutti sembrano terribilmente affannati, ansiosi di vedere sempre più grandi sviluppi e desideri, al punto che i figli hanno poco tempo per i loro genitori, i genitori hanno poco tempo l'uno per l'altra e in casa comincia la devastazione della pace del mondo.

	Thoreau Henry David
	Se un migliaio di uomini non pagassero le tasse quest' anno, questo atto non sarebbe così violento e sanguinario come il pagarle e permettere allo stato di commettere violenza e spargere sangue innocente.

	Tolstoi Lev
	L'unico tempio veramente sacro è un'assemblea di uomini riuniti nell'amore

	Tolstoi Lev
	Tutti pensano a cambiare l'umanità. Ma nessuno pensa a cambiare se stesso

	Tolstoi Lev
	Pure Cristo conosceva, come ogni ragionevole essere umano deve sapere, che l'uso della forza è incompatibile con l'amore, che è la legge fondamentale della vita.

	Tolstoi Lev
	Sono seduto sulle spalle di un uomo, sfruttandolo e costringendolo a portarmi, eppure assicuro me stesso e gli altri che mi dispiace per lui e desidero alleggerire il suo peso, con ogni mezzo possibile, eccetto che scendendo dalle sue spalle.

	Tolstoi Lev
	Vi sono molti cristiani praticanti che preferirebbero morire piuttosto che gettare il pane consacrato in un letamaio. Ma quanti sono i cristiani che sarebbero pronti a morire piuttosto che partecipare all'uccisione di uomini?

	Toynbee Arnold
	Il militarismo è sempre stato di gran lunga la più comune causa della scomparsa di una civiltà.

	Tsu Lao
	I fucili sono strumenti di paura, non utensili di un uomo intelligente. Pace e riposo sono cari al suo cuore, e la vittoria non è causa di gioia. Se tu gioisci nella vittoria, allora tu provi piacere nell'ammazzare; se tu provi piacere nell'ammazzare, non puoi realizzare te stesso

	Turati Filippo
	La violenza è un metodo di lotta inferiore, brutale, illusorio, soprattutto figlio della debolezza, malgrado, anzi, in ragione dei suoi effimeri trionfi.

	Turoldo David Maria
	(Sogno di pace). Sento che forse i miei occhi\ sono estinti dalla troppa luce\ e dal troppo fissare il sole\ il cielo alto. Sento\ d'essere diventato un cieco\ che si muove per istinto\ lungo deserte strade.\ E il cuore, sola cetra\ capace di illuminarmi ancora.

	Twain Mark
	L'uomo è l'unico animale che arrossisce. O l'unico che ne ha bisogno.

	Van Dyke Henry
	Sentieri di pace: non desiderare nulla del tuo prossimo se non la sua bontà di cuore e la gentilezza dei suoi comportamenti. Pensa raramente ai tuoi nemici, di frequente agli amici e ogni giorno a Cristo.

	Van Dyke Henry
	Sentieri di pace: sii contento della vita, perché ti dà la possibilità di amare, di operare, di giocare e di guardare alle stelle. Sii soddisfatto di ciò che hai, ma non contento di te stesso fino a che abbia tratto da queste possibilità il meglio.

	Vescovi della chiesa di Inghilterra (1978)
	L'uso della moderna tecnologia di guerra è il più sconvolgente esempio del peccato sociale e della prostituzione dei doni di Dio.

	Wales Julia Grace
	Mi chiedo se sia soltanto un selvaggio volo della immaginazione concepire un mondo senza guerre… Ma qualcuno deve provarci!

	Walesa Lech
	Si può raggiungere la vittoria con vari mezzi. Può essere guadagnata con carri armati e missili, ma penso che si ha una miglior vittoria con la verità, l'onestà e la logica… questa è una nuova arma.

	Wallace Hughan Jesse
	Continuano ad esistere le guerre perché gli uomini hanno fatto di ogni guerra un' eccezione e sono corsi alla mutua carneficina

	Wallace Hughan Jesse
	Cesseranno le guerre quando gli uomini smetteranno di combatterle e le donne di approvarle. Non permettere alla gente di indurti a pensare neppure per un momento che la guerra è un'istituzione necessaria

	Ward Barbara
	C'è un antico proverbio latino che afferma: "Se vuoi la pace, prepara la guerra". Porcheria! ("Rubbish") Se vuoi la pace, offri alternative alla guerra.

	Washington George
	Sforzati di mantenere viva nel tuo intimo quella piccola scintilla di fuoco celeste, la coscienza.

	Weber Max
	Una guerra perduta, come pure una guerra vittoriosa, porta un aumento delle banche e delle industrie.

	Whittier John Greenleaf
	Passata è l'oscura notte e l'alba è spuntata. Sorgi, speranza di una era migliore! Sorgi come il sole! Si converta ogni discorso in musica. Ogni cuore batta all'unisono.

	Wilde Oscar
	E' attraverso la disobbedienza che si fa il progresso (disobbedienza civile nei confronti delle armi)

	Wilde Oscar
	Perdona sempre ai tuoi nemici. Niente li infastidisce di più

	Wilde Oscar
	Fino a quando la guerra sarà considerata malvagia avrà sempre il suo fascino. Quando sarà vista come volgare, cesserà di essere popolare

	Weil Simone
	L'onore non c'entra quando gli uni decidono senza rischi e gli altri muoiono in nome dell'obbedienza. E se la guerra non può rappresentare per nessuno una tutela all'onore, bisogna anche trarre la conclusione che nessuna pace è vergognosa, quali che ne siano le condizioni.

	Einstein Albert
	Tutto ha mutato l'era nucleare fuorchè il nostro modo di pensare. Se gli uomini vorranno sopravvivere in questo nuovo mondo è dunque nello Spirito che dovranno rinascere.
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